
Lecture : Actes 16:25-32

À travers l’exemple de Paul et Silas dans la prison,
nous avons été encouragés à choisir l’adoration
même au milieu des difficultés. Alors que les
circonstances pouvaient les pousser au
découragement et aux lamentations, ils ont élevé
leurs voix vers Dieu dans la louange. Leur attitude
nous rappelle que notre adoration ne doit pas
dépendre de ce que nous traversons, mais de qui est
Dieu. Nous avons vu 3 points : 

1.La louange et l’adoration attirent la présence de
Dieu

Paul et Silas ont choisi de louer Dieu au cœur de leur
épreuve. Leur louange a attiré l’intervention de Dieu,
au point que leurs chaînes ont été brisées. Lorsque
nous adorons le Seigneur sincèrement, nous cessons
de nous focaliser sur nos problèmes pour nous
concentrer sur celui qui contrôle toutes choses. 
Lorsque Dieu agit, les situations changent, les
chaînes tombent et son intervention devient visible.
Au lieu de nous focaliser sur nos problèmes, nous
sommes appelés à fixer nos regards sur le Seigneur
qui tient toutes choses entre ses mains.
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2. Rejeter les mauvaises pensées et le
découragement
Le découragement est une arme que l’ennemi utilise
pour nous éloigner de Dieu, de la prière et du
service. En tant qu’enfants de Dieu, nous sommes
appelés à aligner nos pensées et nos paroles avec
sa Parole. Au lieu de déclarer la peur, le doute ou
l’échec, nous devons proclamer les promesses de
Dieu. C’est en nous nourrissant régulièrement de la
Parole de Dieu que nous renouvelons notre
intelligence et remportons la victoire sur les pensées
négatives.
C’est en nous nourrissant quotidiennement des
Écritures que nous trouvons la force de demeurer
fermes dans les épreuves.

3. Rechercher davantage l’intimité avec Dieu
L’intimité avec Dieu se développe par la prière, la
lecture de la Parole et une communion quotidienne
avec lui. Plus nous cherchons le Seigneur, plus notre
amour pour lui grandit et plus notre adoration
devient authentique. Dieu se laisse trouver par ceux
qui le recherchent sincèrement. Avant de nous
connecter aux choses de ce monde, apprenons à
nous connecter à sa présence.
Comme Paul et Silas, choisissons de regarder au
Seigneur plutôt qu’aux circonstances



Comme Paul et Silas, ne laissons pas les
circonstances déterminer notre attitude. Choisissons
la louange plutôt que les lamentations, la foi plutôt
que le découragement, et l’intimité avec Dieu plutôt
que la distraction.

Ne laisse pas le découragement te sortir de la
présence de Dieu. Au milieu des épreuves, fais le
choix d’adorer le Seigneur.
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